
Assistente specializzato/a in
cure psichiatriche e
assistenza AP fed.

Vi piace lavorare con altre persone?
Avete una profonda comprensione
per le condizioni di vita delle persone
con problematiche psichiche?

« Accompagno i clienti
nell'affrontare il
quotidiano. »



Assistente specializzato/a in cure
psichiatriche e assistenza AP fed.

Gli assistenti specializzati e le assistenti
specializzate in cure psichiatriche e
assistenza lavorano in strutture
ambulatoriali e ospedaliere del settore
sociosanitario. Prestano un importante
contributo al benessere delle persone affette
da disturbi psichici. Le accompagnano
nell'organizzazione e gestione del quotidiano
nonché in situazioni di emergenza e crisi,
sempre tenendo conto delle loro risorse ed
esigenze. Aiutano le persone assistite a
trovare strategie per fronteggiare i loro
disturbi e ne promuovono
l'autodeterminazione e la partecipazione
sociale.

Educazione
Formazione professionale di
base OSA | Formazione
professionale di base OSS

Requisiti
Comunicativa | Empatia | Buono
spirito di osservazione | Senso
di responsabilità | Doti
organizzative | Capacità di
lavorare in gruppo

Compiti
Individuare e promuovere le
risorse dei clienti e pazienti |
Porre obiettivi nella cura dei
pazienti | Allacciare e curare
con i clienti un rapporto
improntato sul rispetto |
Collaborare con i familiari

Ambiente di lavoro
Cure acute (ospedale) | Istituti
per persone con situazione di
handicap | Istituto di
lungodegenza | Psichiatria |
Servizi di assistenza e cura a
domicilio

Orario di lavoro
Irregolare | Regolare

Durata della formazione
2 anni
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