sozialeberufe.ch

Sozialbegleiter*in eidg. FA

«Ich begleite
Menschen direkt in

ihrem Lebensumfeld. »
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Liegt Ihnen die selbststandige,
auftragsbasierte Arbeit? Schatzen Sie
Abwechslung und reagieren Sie
flexibel auf Veranderungen?



Sozialbegleiter*in eidg. FA

Sozialbegleiter*innen unterstiitzen
Einzelpersonen, Familien und Gruppen bei
der Bewaltigung von anspruchsvollen
Lebenslagen. Sie arbeiten aufsuchend,
beispielsweise im Auftrag einer Institution
oder eines 6ffentlichen Sozialdienstes. Sie
orientieren sich bei der Arbeit an der
Lebenswelt der begleiteten Menschen. Sie
gehen von deren Ressourcen aus und
ermutigen sie, diese zu erkennen und zu
nutzen. Gemeinsam mit den betreuten
Personen gestalten sie deren Alltag und
Freizeit.

0dA Gesundheit und Soziales Graubiinden
Gauggelistrasse 7

7000 Chur

info@oda-gs-gr.ch

0815116060

www.oda-gs-gr.ch

Vorbildung

Berufliche Grundbildung (allg.) |
Fachmaturitdt | Gymnasiale
Maturitat

Anforderungen

Hohes
Verantwortungsbewusstsein |
Freude am selbststandigen
Arbeiten | Bereitschaft zur
kritischen Selbstreflexion |
Einfiihlungs- und
Abgrenzungsvermogen |
Flexibilitdt | Berufserfahrung

Aufgaben

Menschen in ihrem
Lebensumfeld unterstiitzen |
Interdisziplinar
zusammenarbeiten

Arbeitsumgebung
Aufsuchend im Auftrag von
Privaten, Behorden oder
sozialen Organisationen |
Institutionen fiir Menschen mit
Beeintrachtigungen

Arbeitszeiten
Regelmassig

Ausbildungsdauer
2 Jahre
3 Jahre
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